
ד"ר ליאת אטס-פוקס
רופאת עיניים, מומחית בכירורגיה פלסטית של העין ואסתטיקה רפואית

_____________________________________________________________________________

הנחיות לפני ניתוח עפעפיים
מטופל/ת יקר/ה

דף מידע זה נועד להקל עליך את ההכנות לניתוח העומד לפניך.

מסמכים שיש להביא ביום הניתוח/ לטרום ניתוח:

תוצאות בדיקות דם: ספירת דם, כימיה, תפקודי קרישה●
)40גילמעל(כאשרא.ק.ג.●
טשטושכללית/בהרדמהניתוחעובריםאם–)60גיל(מעלחזהצילום●
סיכום רפואי מרופא משפחה/מטפל על מצב בריאותך ואישור לעבור ניתוח עם הפסקת מדללי●

דם

צום וטיפול תרופתי:

הניתוחמועדלפנישעות8מלשתותאולאכולאין–טשטושכללית/בהרדמה●
בהרדמה מקומית – אין צורך בצום●
לפני המועד.הטיפול לאחר הניתוח- מספר ימיםמומלץ לרכוש את תרופות●
במידה והינך נוטל תרופות באופן קבוע, יש להמשיך כרגיל עם מעט מים●
הניתוחמועדלפניימים10כלהפסיקישאספירין,כגוןהדםאתהמדללותתרופות●

היגיינה:

בערב לפני הניתוח מומלץ להתרחץ ולחפוף את הראש●
ביום הניתוח עליך לבוא ללא איפור, יש להסיר תכשיטים ושעונים ולהשאיר בבית.●

מומלץ להצטייד במשקפי שמש
ליווי:

אשפוזבמשךעמךלשהות,לבי"חאותךללוותחייבוכשיר)18גיל(מעלמבוגראדם●
וללוותך לביתך לאחר הניתוח.

ניתוחלאחרראשונותהשעות24במשךוכשירמבוגראדםאתךשישההרצוי●
בהורהמלוויםלהיותחייבים)18גיל(עדקטינים●

ביטול:

במקרה ואינך יכול/ה להגיע מסיבה כלשהי לניתוח – יש להודיע על כך בהקדם לטלפון:●
054-9181043

________________________בשעה______________________הנך מוזמן לניתוח בתאריך

__________________________________________________הניתוח יתבצע בבית חולים

בברכת הצלחה בניתוח - החלמה מהירה וקלה – ד"ר ליאת אטס-פוקס וצוות המרפאה

מרכז רננים, מכבים

054-9181043ניתוחים-לתיאוםנייד●054-9755980נייד:●08-6675020פקס:●08-6653020טלפון:

●office@hamarpea.comדוא"ל:●


